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Sopa — Feijao-verde a
Prato — Ervilhas com ovos mexidos e salada mista
Sobremesa — Gelado / Maca

_J
Sopa - Espinafre b
Prato — Peixe-espada grelhado com batata cozida e salada
mista
Sobremesa - Kiwi )

Sopa — Agriao
Prato — Massa com atum e salada mista

Sobremesa — Gelatina / Pera

g

Sopa - Grdo b

Prato — Frango estufado com ervilhas e cenoura, esparguete
cozido e salada mista

Sobremesa — Tangerina

Sopa - Juliana

Prato - Filetes de pescada no forno com puré de batata e
salada mista

Sobremesa - Banana 3
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Aementa pode estar sujeita a alteracdes, caso se verifique algum imprevisto no fomecimento dos produtos.
Realizada conforme a circular n.® 14/DGIDC/2007




